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第421号
中込商店街のお得情報･お役立ち情報をお届けします。

来週は12/13㊏に年末セールのチラシをお届けし、

本紙は12/20㊏に新聞折り込みに入ります。

本紙ネット版も商店会サイトに掲載しています。

会　場：中込交流センター

出品料は１品10円です
出品数制限はありません

夜7時～ 8時　出品受付土2 /28

次回の

11時～ 2時　販売3/ 7 土
2時 30分～３時 出品者清算

フ
リ
マ
は
自
由

　

ご
自
分
で
グ
リ
ー
ン

モ
ー
ル
で
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
開
く
の
は
自

由
で
す
し
、無
料
で
す
。

今
年
最
後
の
も
っ
て
ぇ

ね
ぇ
市

　

今
回
は
出
品
者
26
名
、

出
品
総
数
755
点
で
す
。

出
品
商
品
の
一
部
は
裏

面
で
ご
紹
介
し
て
お
り

ま
す
。ほ
と
ん
ど
が
一
点

も
の
で
す
。欲
し
い
も
の

が
あ
り
ま
し
た
ら
お
早

目
に
ど
う
ぞ
。

マ
イ
バ
ッ
グ
ご
持
参
で

　

資
源
保
護
の
た
め
レ

ジ
袋
は
有
料
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
っ

て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

サ
ポ
ー
タ
ー
手
記

パ
ル
サ
ポ
千
曲
川
佐
久
支
部

　

山
浦
公
義

　

AC
長
野
パ
ル
セ
イ
ロ

vs.
カ
マ
タ
マ
ー
レ
讃
岐

戦
第
１
戦
は
引
き
分
け
。 

　

試
合
は
AC
長
野
が
前

半
讃
岐
に
押
さ
れ
る
展

開
と
な
り
ま
し
た
が
、

後
半
は
長
野
ペ
ー
ス
で

讃
岐
ゴ
ー
ル
を
攻
め
、

得
点
の
チ
ャ
ン
ス
は
何

ゆ
め
佐
久
カ
ー
ド
複

数
カ
ー
ド
合
算
会
＆

お
買
物
券
交
換
会

☆
12
月
６
日
㊏
11
時

〜
14
時

☆
会
場…

サ
ン
グ
リ
モ

中
込
「
も
っ
て
ぇ
ね
ぇ

市
」会
場
横

　

使
い
か
け
の
ゆ
め
佐

久
カ
ー
ド
が
何
枚
も
あ

る
と
い
う
方
、
合
算
し

て
１
枚
の
カ
ー
ド
に
す

る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

　

同
時
に
通
常
500
円
で

Ｊ
２･

Ｊ
３
入
れ
替
え
戦
第
１
戦

パ
ル
セ
イ
ロ
引
き
分
け
る

12/6

　

来
週
13
日
か
ら
中
込
商

店
街
の
年
末
セ
ー
ル
が
ス
タ

ー
ト
し
ま
す
。い
つ
も
の
よ

う
に
福
引
や
各
店
の
特
売
で

一
年
の
ご
愛
顧
に
感
謝
い
た

し
ま
す
。

　

各
店
で
お
買
い
上
げ
な
ど

に
よ
り
抽
選
会
の
補
助
券
を

進
呈
し
ま
す
が
、
抽
選
会
場

（
福
引
所
）
は
12
月
20
日
よ

り
開
設
い

た
し
ま
す
。

景
品
は
佐

久
商
工
会

議
所
会
頭

　

私
達「
佐
久
の
わ（
輪･

和
）

を
編
む
会
」
は
一
般
の
ご
家

庭
か
ら
頂
い
た
毛
糸
な
ど
で

編
み
物
を
作
り
、
売
上
金
を

被
災
地
に
送
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
最
後
の
即
売
会
は

中
込
サ
ン
グ
リ
モ
で
半
額
売

り
つ
く
し
市
を
開
催
い
た
し

ま
す
。新
作
も
で
き
て
い
ま

す
。 来

週
末
か
ら
年
末
セ
ー
ル

手
作
り
編
み
物
で

被
災
地
に
義
援
金
を

賞
を
は
じ
め
、
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
も
の
を
準
備
中
で
す
。

お
楽
し
み
に
！

使
え
る
満
点
カ
ー
ド
が

700
円
の
お
買
物
券
に
な

る
交
換
会
も
開
催
し
ま

す
。（
一
人
10
枚
ま
で
）

　

家
の
あ
ち
こ
ち
に
ゆ

め
佐
久
カ
ー
ド
が
あ
る

な
ん
て
こ
と
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。今
ま
で
貯

め
た
ポ
イ
ン
ト
を
無
駄

に
し
な
い
で
ま
と
め
ま

し
ょ
う
。満
点
に
な
っ
た

ら
、
さ
ら
に
交
換
会
で

買
物
券
に
し

ま
し
ょ
う
。

㊏
午
前
11
時
〜

度
か
あ
り
ま
し
た
が
結

果
０‐

０
の
引
き
分
け

と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
時
期
と
は
思
え

な
い
ほ
ど
の
暖
か
さ
と

Ａ
Ｃ
長
野
の
Ｊ
２
昇
格

を
願
う
９
千
人
近
い
サ

ポ
ー
タ
ー
が
詰
め
か
け

ま
し
た
。長
野
で
の
戦

い
は
今
年
度
最
終
戦
と

な
り
ま
し
た
。

　

さ
あ
Ｊ
２
昇
格
を
懸

け
た
戦
い
は

12
月
７
日
ア

ウ
ェ
ー
讃
岐

で
最
終
章
を

迎
え
ま
す
。

　

AC
長
野

勝
利
を
願
い

「
丸
亀
の
歓

喜
」
と
の
吉

報
を
待
ち
た

い
と
こ
ろ
で

す
。

た
だ
い
ま
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
開
催
中
。
詳
細
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
ま
た
は
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
。

↑中込駅方面長
野
銀
行

↓千曲川方面

ナ
イ
ト
タ
ウ
ン
一
番
街

当
店

サンテラス

グリーンモール



P

62-5429

さ ら ささ ら さ味の店味の店
焼 き 鳥
ラーメン
焼 き 鳥
ラーメン

中込ナイトタウン一番街
営業時間 PM 5:30～AM 1:30

日曜日定休

ご家族でも
　 ＯＫです

お料理は2,000円（税別）より、
飲み放題は2,000円（税別・2時間）です。
ご予算に応じますので、まずはお電話ください
２Ｆは25名様位までＯＫです。

焼きとり・刺盛・鍋～ラーメン・デザート
まで大満足の内容です。

忘・新年会 ご予約承ります

忘年会･新年会ご予約承り中 今回の限定スパゲッティー

イタリアンで楽しい新年会
お料理は2,000円より

(各お料理の内容はお電話でご確認ください）

<一例> 3,０00円コースでは

+500円でデザートコーヒー付

シーフードと野菜の
　　 エスニック風味…780円

・前菜３種
・ペスカオリジナルサラダ
・魚料理　　　　　・肉料理　
・手作りピザ　・スパゲッティ

11:30～14:30
17:30～21:00

営業時間
定 休 日
毎火曜日

(御宴会は営業)

当
店

長
野
銀
行

八
十
二
銀
行

グ
リ
ー
ン
モ
ー
ル

グ
リ

ー
ン

モ
ー

ル

Ｐ

〒

中込駅

貸切りＯＫ（人数御予算、要相談）
☆料理込み飲み放題 4,000 円より
☆お客様の年代層によりメニューをご用意
いたします。
☆アルコールは多種用意しております。

年賀状 オリジナル年賀状
あなたむけの年賀状
おつくりします。
しかもお安く
ご相談ください。お待ちしています。





長野銀行

八十二銀行

サングリモ中込

グリーンモール

Ｐ

Ｐ
〒

あさひ堂カメラ

約 400 種類の中より選べます。
カラフルなタイプがいっぱい

家族の写真でごあいさつ
（写真からまたはデジカメから作れます）

< お年玉付き年賀ハガキは
 　　当店で用意（持ち込み可）>

証明写真すぐできます

・ハガキ印刷

・写真で送る年賀状

早めに
準備しましょう

中古カメラ
年末セール
開催中

■
12
月
７
日
㊐

■
12
月
８
日
㊊

午
前
10
時
〜
午

後
４
時

■
会
場…

サ
ン
グ

リ
モ
中
込
１
Ｆ

※

毛
糸
な
ど
ご

寄
附
い
た
だ
け
る

方
は
ご
協
力
を

お
願
い
致
し
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

刃
物
研
ぎ

会
場…

中
込
駅
前
ふ
れ
あ

い
処
ほ
ん
わ
館

日
時…
12
月
６
日
㊏

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

家
庭
用
包
丁
300
円
〜

　

長野運動公園陸上競技場（11/30）

第
178
回
佐
久
う
た
ご
え
喫
茶

冬
の
う
た
ク
リ
ス
マ
ス
特
集

～
青
春
の
ひ
と
コ
マ
が
蘇
る

楽
し
い
喫
茶
♪
～♪

日
時…

12
月
19
日
（
金
）
PM
６

時
〜
９
時

毎
月
第
４
金
曜
日
、
12
月
の
み

第
３
金
曜
日
に
開
催

会
場…

喫
茶
明
正
堂
・
飲
み

物
代…

600
円

お
問
合
せ
は
明
正
堂

（
62-

０
８
７
５)

へ
。


